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Nr 10/2021/Grudzien

Szkolne Zwierciadto

Porzqdki w domu, pieczenie aromatycznych pierniczkow, pakowanie
prezentow- po tym mozna od razu poznaé, ze Swieta sq tuz tuz.

A co po Swietach?

Proponujemy nadrobi¢ nowosci filmowe, ktore ukazaly sie w listopadzie.
Najnowsze tytuly oraz ich krotkie opisy zostaly umieszczone w tym numerze.
Zapewniamy, ze kazdy znajdzie cos dla siebie, a dzigki seansowi, bedziemy mieli
nowy temat do dyskusji z domownikami.

A co jesli ktos nie lubi filmow? Nudzg go i nie potrafi wysiedzie¢ przed ekranem
telewizora 10 minut? Przygotowalismy sie takze i na takq ewentualnosc-
najnowsze gry, ktorych opis zamiescilismy, dostarczqg Wam wiele rozrywki.

Zanim ktokolwiek wytoczy zarzuty przeciwko grom na komputerze wykazujgc
ich negatywny wplhyw na funkcjonowanie cztowieka, to polecam zapoznaé sig
naszymi artykutami, ktore ukazujq wiele zalet i korzysci z grania w gry.

Oczywiscie postarajmy sie w te Swieta doceni¢ najwiekszy skarb jaki
posiadamy, a mianowicie- swoich bliskich. Nic nie da nam takiej satysfakcji, jak
wspolne spedzenie z nimi czasu w dobrym nastroju.

Zyczymy radosnych, zdrowych oraz rodzinnych Swiqt Bozego Narodzenia oraz
udanego Nowego Roku 2022, w ktorym spetniq sie marzenia.

OD REDAKCJI
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ORY KOMPOTEROWE - PREMIERY

Listopad 2021 to wyczekiwany miesigc dla entuzjastow gier. Swoje premiery miaty m.in. gry:

- Call of duty: Vanguard — 5 XI
- Forza Horizon 5 -9 Xl
- Battlefield 2042 — 19 XI

- Farming Simulator — 22 Xl

Call of Duty: Vanguard to gra, za ktérej wydanie odpowiedzialna jest firma Activision Blizzard,
ktéra znana jest z takich hitéw jak m.in. Overwatch, World of Warcraft, Heartstone czy pewnie
przez wszystkich powszechnie kojarzone Candy Crush oraz serii Diablo (w tym Diablo II:
Resurrected, grze, ktéra swojg premiere miata we wrzesniu 2021 roku. Jest to nic innego jak
odswiezona wersja Diablo Il, wydanego w 2000 roku.) Za produkcje gry odpowiada studio
Sledgehammer Games, ktére stworzyto gre Call of Duty Wil z akcja w doktadnie w tych samych
czasach co najnowsza czesc serii, czyli w realiach drugiej wojny Swiatowej. Podczas rozgrywki
w czesci llll mozemy wecieli¢ sie w postacie kilku réznych zotnierzy biorgcych udziat w bitwach
w réznych czesciach swiata i w ten sposéb ,odwiedzimy” m.in. Afryke Pétnocng, Europe
Wschodnig oraz Europe Zachodnig. W gre bedzie mozna zagra¢ na PC, PS5, Xbox Series X/S,
PS4 oraz XONE.

Nastepnie 9 listopada nastgpita premiera gry stworzonej przez studio Playground Games i
wydanej przez Microsoft, nastepcy Forzy Horizon 4, czyli Forza Horizon 5. W najnowszej
»Scigatce” mamy do dyspozycji mape Meksyku, warto doda¢, ze jest to najwieksza mapa w
historii serii. Siadajgc za kierownicg mamy do wyboru ponad 420 samochoddéw, w tym niektére
elektryczne, ktére s nowoscig w grach wyscigowych z tej serii. Gra jest dostepna w ustudze
xbox game pass, dzieki ktérej jej subskrybenci bedg mogli zagra¢ w nig od razu na premiere w
cenie subskrypcji. Niestety w owg gre nie bedg miaty przyjemnosci zagra¢ osoby grajgce na
PlayStation, gdyz gra jest jedynie na PC, Xbox Series X/S oraz Xbox One.

Od 19 listopada 2021 roku mamy przyjemnos¢ gra¢ w gre Battlefield 2042 wydang przez firme
Electronic Arts znang m.in. z serii Need For Speed oraz FIFA. Producent nie wyrobit sobie dobrej
renomy wsréd graczy przez to, ze w swoich grach umieszcza duzo mikroptatnosci, czyli
dodatkowo pfatnych elementéw w grze. Niektérzy mieli juz przyjemno$é zagrac
przedpremierowo w najnowszg odstone Battlefield’a.

Najbardziej wyczekiwana przeze mnie gra tego roku, czyli Farming Simulator 22 miata swojg
premiere 22 listopada. Rozgrywka polega na rozwijaniu swojego gospodarstwa. Na start
dostajemy kilka hektarédw ziemi oraz mate maszyny. Najnowszy symulator tworzy szwajcarska
firma GIANTS, ktéra na swoim koncie ma catg serie Farming Simulator. Na temat tej gry
mogtbym pisaé oraz rozmawiac godzinami, ale najlepiej bedzie, jak w nig zagram

Gracjan Olborski, klasa 1 in

e e e e e e e B B B B - B B

LA U8 U8 8 L L L L L8 L L e e e e



& e e e e B e B B B e e e e e e B

Al 8 A A L L L L8 L Lt e e e e

PREMIERY FILMOWE- LISTOPAD

Oprocz gier w listopadzie ukazato sie tez wiele réznych produkcji filmowych.

Wedtug serwisu Filmweb najbardziej wyczekiwanymi premierami w tym czasie bylty Kurier
Francuski z Liberty, Kansas Evening Sun, Dom Gucci oraz Pogromcy duchdéw. Dziedzictwo,
Eternals, Pitbull oraz Spencer.

Filmy Eternals oraz Spencer miaty swojg premiere na poczatku listopada. Pierwszy w rezyserii
Pablo Larrain’a opowiada o tym jak ksiezna Diana podejmuje decyzje o rozwodzie z Ksieciem
Karolem. Srednia ocen w serwisie Filmweb wynosi 6,6/10.

Drugi, w rezyserii Chloé Zhao, opowiada o nieSmiertelnych istotach, ktére ksztattowaty ludzka
historie od zarania dziejéw, az po czasy wspotczesne. Produkcja zalicza sie do MCU — czyli
Filmowego uniwersum Marvela (Marvel Cinematic Universe). Srednia ocen na portalu
Filmweb to 6,6/10.

Mozna powiedzieé, last but not least” czyli w wolnym ttumaczeniu ,,ostatni, lecz nie najgorszy”
film Eternals, pomimo wiele niescistosci i absurdéw w historii, dostarcza sporg dawke dobre;j
zabawy. Podczas dwu i pétgodzinnego seansu bawitem sie wysmienicie, podobnie jak inni na
sali- co chwila mozna byto ustysze¢ smiech widzéw, choé ten film, to nie komedia. Jesli
zamierzacie sie wybra¢ do kina na te produkcje nie zapomnijcie poczeka¢ na dwie sceny po
napisach.

11 listopada premiere miat wyczekiwany polski film Pitbull w rezyserii Patryka Vegi. Sam
rezyser w ostatnich latach nie zbierat dobrych recenzji swoich filméw. Jesli chodzi o aktordw,
ktorzy nim wystgpili to moim zdaniem warto zwrdéci¢ uwage na Andrzeja Grabowskiego, ktéry
grat w wielu polskich filmach, w tym w Swiat wedfug kiepskich, gdzie wcielit sie w Ferdynanda
Kiepskiego i to z tej roli jest gtdéwnie znany przez Polakéw. Produkcja Patryka Vegi ma zalicza¢
sie do m.in. dramatu i sensacji.

Kurier Francuski z Liberty, Kansas Evening Sun polskg premiere miat 19 listopada. W serwisie
Filmweb opcja ,Chce obejrze¢” zaznaczona zostata przez ponad 25 tys. osob. Osobg
odpowiedzialng za rezyserie filmu jest Wes Anderson, ktéry w przesztosci wyrezyserowat m.in.
Fantastyczny Pan Lis. Historia filmu opiera sie na zbiorze opowiadan z ostatniego numeru
amerykanskiego magazynu opublikowanego w fikcyjnym francuskim miescie XX wieku. Sama
produkcja zaliczac sie bedzie do dramatu, komedii oraz romansu. Zagraty w nim takie gwiazdy
jak: Léa Seydoux grajgca role np. Madeleine Swann w filmie James Bond: Nie czas umierac czy
Tilda Swinton znana gtéwnie z Opowiesci z Narni: Lew, czarownica i stara szafa, gdzie wcielita
sie w Biatg Czarownice.

19 listopada swojg premiere miat takze inny film :Pogromcy duchdw. Dziedzictwo, czyli
nastepna czes¢ serii Ghostbusters. Tutaj ponownie warto zwréci¢ uwage na obsade aktorska.
Finn Wolfhard to kanadyjski aktor, ktory wystepowat w m.in. Stranger Things jako Mike
Wheeler oraz w dwdch czesciach serii To — czyli To oraz To: Rozdziat 2 jako Richie Tozier. W
postaé Phoebe wcielita sie Mckenna Grace. Mimo swoich zaledwie pietnastu lat wystepowata
juz w 28 filmach w tym — Kapitan Marvel, Nawiedzony dom na wzgdrzu oraz Annabelle wraca
do domu. Paul Rudd to aktor wcielajgcy sie w role Scotta Lang’a w takich produkcjach jak Ant-
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Man oraz Ant-Man i Osa oraz jeszcze dwdch innych produkcjach Marvela , tym razem bedzie
miat okazje wystgpi¢ w roli Pan’a Grooberson’a. Nie mozna zapomnie¢ o rezyserze, czyli
Jasonie Reitmanie, ktdry niegdys rezyserowat m.in. serial The office czy Pogromcy duchdw.
Dziedzictwo.

Nastepnie Dom Gucci, produkcja opowiadajgca, jak sam tytut wskazuje, o rodzinie Gucci’ch a
doktadnie Patrizii Reggiani, ktéra planowata zabi¢ swojego meza, czyli wnuka stynnego
projektanta mody Guccio Gucci’ego. Film w rezyserii Ridley’a Scotta, w przesztosci osobe
odpowiedzialng za utwor taki jak np. Obcy — 8.pasazer Nostromo. Role Patrizii Reggani zagrata
Lady Gaga. Ciekawg osobistoscig jest takze Adam Driver, aktor wystepujacy niegdys jako Kylo
Ren w serii Star Wars, ktéry tym razem wecieli sie w role Maurizio Gucci’ego. Premiera miata
miejsce 26 listopada 2021 r.

Informacje zawarte w tekscie pochodzg z serwisu Filmweb
Gracjan Olborski, klasa 1inf
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ORY KOMPOTEROWE -
SIRATA GZASD GZY TRENING OMYSEO?

Gra grze nieréwna. Gry komputerowe sg m.in. zrecznosciowe, przygodowe, fabularne,
symulacyjne, sportowe, strategiczne, logiczne i edukacyjne. Ich przeciwnicy twierdzg, ze
granie to zwykta strata czasu prowadzgca do potencjalnego uzaleznienia. Natomiast entuzjasci
uwazaja, ze potrafig one m.in. rozwijac¢ i uczy¢. Sam jestem ich fanem i dlatego postaram sie
Was przekonag, ze granie na komputerze w gry to nie strata czasu, a wrecz przeciwnie - trening
umystu.

Otdz gry symulacyjne mogg pomaéc nam w zyciu realnym - gry wyscigowe, uczg jak wchodzié
w zakrety z duzg predkoscig, co moze kiedys nawet uratowaé nam zycie. Ja np. dzieki grom
rolniczym udoskonalitem umiejetnos¢ jazdy ciggnikiem i cofania z przyczepa. Teraz nie mam z
tym zadnego problemu.

Gry strategiczne takze potrafig wiele nauczyé. W tego typu grach nie da sie wygrac bez
strategicznego myslenia i planowania. Jak wszyscy wiemy ta umiejetnos¢ w prawdziwym zyciu
jest niemal niezbedna.

Nastepnie warto zauwazy¢, ze gry fabularne uczg nas cierpliwosci i umiejetnosci czytania oraz
stuchania ze zrozumieniem, zwtaszcza grajac w takie gry jak Assassin’s Creed Origins lub
Assassin’s Creed Odyssey, w ktérych dialogi sg diugie. Idee gier fabularnych najtatwiej
wyttumaczy¢ jako interaktywne filmy. Mimo, ze z biegiem czasu mamy coraz wiekszy wptyw
na to jak potocza sie losy naszego bohatera, to nadal poznajemy te samg historie co inni
gracze.

Gry przygodowe to najczesciej utwory zardowno z elementami akcji, logicznymi oraz
fabularnymi. Jednymi z najpopularniejszych gier przygodowych sg serie Uncharted i Tomb
Raider. Takie gry rdznig sie od gier fabularnych tym, ze zazwyczaj nie majg otwartego Swiata,
a jesli takowy sie znajduje, to jest on okrojony na tyle, by podczas gry skupiac sie gtéwnie na
elementach historii. Aby przejs¢ do nastepnego rozdziatu czesto najpierw trzeba rozwigzac
zagadke. Sprawia to, ze podczas rozrywki, jakg niewatpliwie jest granie, ¢wiczymy logiczne
myslenie.

W dzisiejszym Swiecie umiejetno$é postugiwania sie jezykiem angielskim jest na porzadku
dziennym. Aby ¢wiczy¢ zdolnos¢ méwienia w obcym jezyku mozemy gra¢ w gry po angielsku.
Najlepszy sposdb na nauke wiedzie przez praktyke. W momencie, gdy na co dzien bedziemy
czyta¢ i stuchac¢ dialogdw w jezyku angielskim, w mig opanujemy zdolnos$¢ sprawnego
postugiwania sie nim. Wtedy bedziemy musieli wtozyé duzo mniej wysitku w jego nauke.

A to przeciez tylko cze$é z argumentdéw dowodzacych, ze gry to rzeczywisty trening umystu.
Sami sie przekonajcie

Gracjan Olborski, klasa 1 in
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Rodzaje Gier komputerowgch

Zapewne kazdy z nas styszat od swoich rodzicéw, zeby$my nie grali, bo to strata czasu. Ale
czy na pewno gry to strata czasu? Wbrew powszechnej, acz krzywdzgcej opinii o szkodliwosci
gier komputerowych powielanej przez osoby starsze i media spotecznosciowe, gry nie niosg
ze sobg tylko agresji i problemdéw z kontaktami ze znajomymi, lecz moga nie$¢ wiele korzysci
dla naszego mozgu.

Wiele 0sdb nie zdaje sobie sprawy, jak pozyteczne mogg byé gry komputerowe. Zaczniemy od
chyba najpopularniejszego gatunku gier, czyli FPS (z ang. First Person Shooter), gry popularnie
zwane ,strzelankami” mogg by¢ bardzo dobrg pozywka dla naszego mdzgu. Granie w gry FPS
jest duzo bardziej ztozone niz moze sie to wydawacé na pierwszy rzut oka. Poprzez ciggtg analize
pola walki oraz dynamiczng akcje mozemy ¢wiczy¢ nasz moézg rywalizujgc z innymi graczami.
Poprzez granie w gry FPS mozemy poprawi¢ pamieé¢ miesniowg, a co za tym idzie czas reakcji,
mozemy rowniez: poprawi¢ umiejetnos¢ szybkiego podejmowania decyzji w codziennym
zyciu, rozwingé wyobraznie przestrzenng lub doskonalié¢ strategiczne myslenie. W grach
wieloosobowych mozna réwniez rozwija¢ umiejetnosci komunikacji oraz wspétpracy z innymi
ludZmi.

Poza samymi grami FPS, mamy réwniez gry logiczne, strategiczne i karciane, ktére réwniez
moga mie¢ pozytywny wptyw na nasz mdzg. Grajac w wyzej wymienione gatunki gier,
skutecznie rozwijamy umiejetnosci: planowania, szybkiego podejmowania decyzji, szacowania
oraz logicznego myslenia.

Niestety gry majg swojg ciemna strone, o ktdrej rowniez warto wspomnieé. Cho¢ same w sobie
nie majg zbytnio bezposredniego wptywu na nasze zdrowie, to samo dfugie przesiadywanie
przy komputerze juz tak. Przesiadujgc dtugo przy komputerze, bardzo obcigzamy nasz
kregostup. Nieodpowiednia postawa przy siedzeniu, nieprzystosowane lub nieodpowiednie
krzesto, garbienie sie, to czynniki, ktére niszczg nasz kregostup i mogg prowadzi¢ do wad
postawy. Réwniez nieodpowiednia dieta i nawyki zywieniowe mogg prowadzié¢ do otytosci, a
co za tym idzie, duzo grozniejszych chordb. Granie w gry komputerowe moze réwniez
uzaleznia¢ i prowadzic do wczesniej wymienionych probleméw Ilub zaniedbywania
obowigzkdéw i problemow z réwiesnikami.

Wprowadzajgc cho¢ troche dyscypliny do naszego codziennego grania, mozemy sie ustrzec
wielu probleméw i chordb, czynigc granie znacznie zdrowszym i bezpieczniejszym.

Przede wszystkim powinnismy zdrowo sie odzywiac i utrzymywac¢ odpowiednig postawe
siedzagc przy komputerze lub konsoli. Wskazane jest rdéwniez odpowiedzialne
zagospodarowanie czasu na granie. Aby nasze oczy byty mniej zmeczone, warto zadbac o
odpowiednie oswietlenie. Tych kilka prostych zasad uprzyjemni nam rozgrywke i sprawi, ze
bedziemy robi¢ to w sposdb bezpieczniejszy dla naszego zdrowia.

Reasumujgc, gry przy odrobinie dyscypliny i zdrowego rozsgdku, to swietna rozrywka, ktéra

moze nie$é ze sobg wiele korzysci. Nie sg az taka stratg czasu jak myslg inni, jesli potrafimy

sami siebie kontrolowacd i o siebie dba¢, a przede wszystkim, gdy nie tracimy umiaru.
Maksymilian Konarski, klasa 3 inr
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